
Tag der Inneren Medizin 
Schleswig-Holstein 
Präsenz-Fortbildungsveranstaltung 
12.10.2024 

 
Landesvorsitzender: 
Prof. Dr. med. Thorsten Feldkamp, Rendsburg 

Wissenschaftliche Leitung 
Prof. Dr. med. Thorsten Feldkamp, Rendsburg 

Moderation 
Dr. med. Ute Bals, Quickborn 
Prof. Dr. med. Thorsten Feldkamp, Rendsburg 

Zeit: 
Samstag, 12.10.2024, 9:50–16:00 Uhr 

Veranstalter: 
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e.V. 

Organisation: 
diaplan Gesellschaft für Dialog-Marketing mbH 

Tagungsort: 
Steigenberger Conti Hansa, Schloßgarten 7, 24103 Kiel 

CME: 

Die Veranstaltung wurde von der Ärztekammer Schleswig-Holstein mit 7 CME-Punkten 
zertifiziert. 

 

Samstag, 12.10.2024 
9:00–9:40 „Neues aus der Berufspolitik“ 

 Mitgliederversammlung des Landesverbandes Schleswig-Holstein im BDI e.V. mit dem 
Landesvorstand Dr. med. Ute Bals und Prof. Dr. med. Thorsten Feldkamp 

09:50–10:00 Eröffnung und Begrüßung 
 durch den Landesvorsitzenden Prof. Dr. med. Thorsten Feldkamp, Rendsburg 

Session I  Update Innere Medizin 2024 

 Vorsitz: Prof. Dr. med. Thorsten Feldkamp 

10:00–10:30 Update Kardiologe 2024: Neue Therapiestrategien 

 Prof. Dr. med. Derk Frank, Kiel 

10:30–11:00 Update Nephrologie 2024: Neues zur Hypertonie und Kalium 

 Prof. Dr. med. Roland Schmitt, Kiel 

11:00–11:30 Update Gastroenterologie 2024: Eine Reise durch den Magen-Darm-Trakt 
 Prof. Dr. med. Mark Ellrichmann, Kiel 

 Pause 

Session II  Zu viele Kalorien – die leisen Killer: Was können wir tun? 

 Vorsitz: Dr. med. Ute Bals 

11:45–12:15 Blockbuster GLP-1 und Co: Nicht nur Gewichts- und Stoffwechselkontrolle? 
 Prof. Dr. med. Matthias Laudes, Kiel 

12:15–12:45 Eine gefährliche Melange: Zucker, Herz- und Nierenschwäche 
 Neue Strategien zur Progressionshemmung  

 Prof. Dr. med. Thorsten Feldkamp, Rendsburg 

 



Session III  Update Gesundheitspolitik 

 Vorsitz: Dr. med. Ute Bals  

12:50–13:20 Aktuelles aus der Gesundheitspolitik 
 PD Dr. med. Kevin Schulte, Kiel 

 Pause 

Session IV Von der Evidenz in die klinische Praxis  

 Vorsitz: Prof. Dr. med. Thorsten Feldkamp 

 Was sind die wichtigsten Studien/Leitlinien der letzten Jahre für mich und 
wie hat dies meine tägliche Praxis verändert als … 

14:20–14:50 Lipidologe 

 PD Dr. med. Volkmar Lufft, Rendsburg 

14:50–15:20 Hausarzt 

 Dr. med. Lutz Ruhnke, Kiel 

15:20–15:50 Pulmologe 

 PD Dr. med. Benjamin Waschki, Itzehoe 

 

15:50–16:00 Zusammenfassung und Verabschiedung 

 

 
Änderungen vorbehalten, Stand 26.07.2024 

 
 

 
Wir danken den nachfolgend genannten Firmen 

für die Unterstützung des wissenschaftlichen Programms: 

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir informieren, dass die 

wissenschaftliche Leitung und die Referenten verpflichtet sind, potenzielle Interessenkonflikte gegenüber den 

Teilnehmern offenzulegen.  

 

Folgende Firmen treten als Sponsoren auf (Stand 23.07.2024): Allianz Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & 

Co. KG 1.000 € und Lilly Deutschland GmbH: 1.000 €, AstraZeneca GmbH: 2.000 €, Bayer Vital GmbH: 1.000 €, 

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH: 2.000 €, Hexal AG: 500 €, Lilly Deutschland GmbH: 2.000 €, Novo Nordisk 

Pharma GmbH: 2.000 €, Sanofi-Aventis Deutschland GmbH: 1.500 €. 

 

Die Mittel werden anteilig verwendet für: Technik, Referenten, Raummieten, Catering, Organisation und 

Abwicklung. 

 

 


