
 

PROGRAMM 

DHL Expertentalk – Lifestyle Intervention konkret  
im Livestream 

Donnerstag, 23.01.2025 

Moderation: Prof. Dr. med. Florian Limbourg 
 
 
18.00 – 18.10 Uhr  Einführung durch den Moderator 

  Prof. Dr. med. Florian Limbourg, Hannover 
 
18.10 – 18.40 Uhr Empfehlungen zur gesunden Ernährung und Diät - Hintergründe 
   Prof. Dr. med. Ulrich Wenzel, Hamburg 
 
18.40 – 19.10 Uhr Fokus Salz: Hypertonie und Salzersatz 

Prof. Dr. med. Florian Limbourg, Hannover 
 

19.10 – 19.30 Uhr  Paneldiskussion geführt durch den Moderator 

Prof. Dr. med. Florian Limbourg gemeinsam mit dem Ernährungsexperten  

Alessandro Falcone und Prof. Dr. med. Ulrich Wenzel 

 

 

 

Bitte beachten Sie, dass diese Veranstaltung NICHT für die Rezertifizierung zum/r  
Hypertensiologen/in DHL anerkannt wird. 

 

 
Diese Veranstaltung wird unterstützt durch mementor Deutschland GmbH: 11.700 €.  
Die Mittel werden anteilig verwendet für: Technik, Referenten, Organisation und Abwicklung. 

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir informieren, dass die 
wissenschaftliche Leitung und die Referenten verpflichtet sind, potenzielle Interessenkonflikte gegenüber den 
Teilnehmern offenzulegen. 
 


